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Overvaking av brunbjarn

Overvaking av store rovdyr og
kongeorn 1 Norge gjores gjennom
Nasjonalt overvakingsprogram for
rovvilt i regi av Direktoratet for
naturforvaltning.

I overvakingen benyttes metoder
tilpasset de ulike artene, og for
brunbjern skjer overvakingen blant
annet gjennom innsamling av
bjerneekskrementer for DNA
fingeravtrykk analyse.

Overvaking av bjern 1 Norge er
koordinert med Sverige, og innsam-
ling av ekskrementer skjer i bestemte
omrader.

Direkforatet for
naturforvalining

Metoden gir viktig kunnskap om
vandringsmenster til bjern, og
resultatene er viktige i arbeidet
med & estimere storrelsen pa
bestanden av bjern i Norge.




DNA fingeravtrykk analyse

DNA er unikt for ethvert individ, og
avkom féar halvparten av sitt DNA fra
mora og halvparten fra faren. Ved &
hente ut DNA fra tarmceller som
folger med ekskrementer, kan man
identifisere art, individ, kjonn og
slektskap. Ved hjelp av et storre
antall ekskrementer kan man bygge
opp en fullstendig oversikt over
bestandsstrukturen.

Ekskrementer inneholder forholdsvis
fa tarmceller fra bjern. Laboratoriet
klarer derfor ikke a ekstrahere DNA
fra ethvert ekskrement. For & ha
storst mulig suksess, er det derfor
viktig at provene behandles i henhold
til innsamlingsinstruksen.

I laboratoriet blir DNA ekstrahert og
renset fra ekskrementpraoven.
Bjernens kjonn og dens unike gene-
tiske fingeravtrykk blir sa funnet ved
at man forst lager mange kopier av

(amplifiserer) utvalgte deler av
bjernegenomet (sékalte signaturse-
kvenser eller mikrosatellitter). Sa
separeres de ulike bitene man har
formert opp og bjernens finger-
avtrykk avleses. Amplifiseringen av
DNA skjer ved hjelp av PCR
(polymerase kjedereaksjon), der man
bruker enzymer fra bakterier til &
lage kopier av bjernens DNA.
Samtidig med at DNA amplifiseres
blir det merket med et fargestoff som
kan detekteres av en laser. Etter PCR
amplifiseringen blir DNA-fragment-
ene separert pa en gel ved at man
forer strom over gelen. DNA er
ladet, og vil vandre ulikt pa gelen
avhengig av fragmentets storrelse.
Hvert bjerneindivid vil gi en unik
sammensetning av de ulike fragment-
ene man analyserer. Lengden pa
fragmentene blir lest av med en
laser, og fingeravtrykket til bjernen
kan fremstilles grafisk.

Figurene viser resultatet av DNA analyse av bjerneekskrementer fra tre ulike
prover med den genetiske markeren UarMUO09. @verste og nederste resultat
kan vare fra det samme individet, mens den i midten er fra en annen bjorn.

For sikker identifiser-
ing og adskilling av
individer benyttes
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Innsamling av
bjgrneekskrementer og har

® Bjerneekskrementer samles i ® Prgver méd merkes neye med dato

plastror eller plastposer.

® Ekskrementprevene bar oppbe-

vares kaldt/frosset.

® Det er meget viktig at prover ikke

forurenses av biologisk materiale
fra andre individer eller andre
arter. En ma derfor vaere meget
neye ved provetaking og ved opp-
bevaring av prever. For eksempel
kan en ikke ta prover fra forskjel-
lige ekskrementer med samme
prevetakingsutstyr (pinne, kniv
eller lignende), og det ma kun
veere ett ekskrement i hvert ror
eller pose.

og stedsnavn. Kartkoordinater er
ogsa nedvendig for neyaktig sted-
festing.

Harprover kan samles inn. Har ma
ha hérretter for at DNA skal
kunne finnes. De samme krav
gjelder for innsamling og oppbe-
varing.

Det er utarbeidet egne instrukser
for innsamlingspersonell for
innsamling av bjerneekskrementer
og har for DNA-analyse.
Instruksene finnes pa:
www.nina.no/nidaros under
overvaking.




Sportegn av bjarn

Dersom man kommer over sportegn

& . -
av bjern, kan det finnes bjerne- .‘.. = Venstre bakfot
ekskrementer i nerheten. (]

Viktige sportegn:

» Fotavtrykk viser fem ter med
tydelige kloavtrykk, men framfot
og bakfot gir ulike avtrykk; bak-
fot-sporet avspeiler ofte hele fot- .
salen, mens kloavtrykk er tyde- . . ‘ .
ligst pa framfot.

» Opprisping av trestammer etter
tenner og kler.

* Opprevne maurtuer og vepsebol.




Bjgrnehar

Bjernehar har gitt gode resultater
ved DNA analyser. Bjornen gnir seg
gjerne opp mot trer (kleo-trer), eller
passerer trestubber/stokker og gjerder.
Pa slike steder vil det ofte bli sittende
igjen bjernehar. I tillegg finner man
ofte har i forbindelse med andre
sportegn som hi, hvileplasser og
opprevne treer.

Ullhér av bjern er lett gjenkjennelige
— tynne og belgede.

Harprover samles i en konvolutt,
plastpose eller lignende.




Sesongvariasjon |
bjerneekskrementer

Bjerneekskrementer varierer i form,
farge og konsistens — alt etter hva
den har spist. Pa grunn av bjernens
darlige fordeyelse er rester av de siste
maéltidene lett synlig i avferingen. Det
er ikke uvanlig a finne hele ber,
maur, plantemateriale, har og
knokkelrester i ekskrementene.

Bjernen har et allsidig kosthold.

Hva den spiser avhenger av forhold-
ene, arstiden og tilgangen pa mat i
omradet. Grovt skissert kan man dele
dietten inn i ulike sesonger, og dietten
vil igjen avspeiles i avferingen:

Tidlig var: Kadaver og fjorarsbar
av tyttebaer og krekling. Under spesi-
elle sneforhold om varen kan bjern
jakte pa elg, rein og andre hjortedyr.

Sommer: Tidlig p4 sommeren
spiser bjernen mye maur. Senere gar
det mye i plantekost som gress, breg-
ner og sneller, i tillegg til kadaver og
insekter.

Sensommer/hgst: I stor grad
blabar og krekling, men ogsa andre
baersorter som tyttebar, molte og
bringeber. Bjornen spiser ogsa larver
og pupper av veps og diverse andre
insekter. Rester av insekter kan der-
for finnes. Smagnagere og kadaver
av sau eller av andre arter er ogsa
viktig.




Bjarn - kjattekskrementer

Kjettekskrementer kjennetegnes ved
svart eller gra farge, og kan vare
tyntflytende uten tegn til konturer.
Ekskrementene kan inneholde rester
av har og beinrester fra byttedyret.
Om bjern spiser kadaver kan fluelar-
ver ofte finnes.




Bjgrn - gressekskrementer

Bjernen spiser mye plantekost
(urter og gress), og dette kan fore til
at ekskrementene blir lorteformet
med en fast konsistens. Denne vari-
anten kan ha en gronnlig farge, og
det er ofte mulig & finne gjenkjenn-
bare rester av plantemateriale i
ekskrementene.
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Bjarn - baerekskrementer

I baersesongen kan man finne mange
og store hauger med berekskremen-
ter, der krekling og blabar er det
mest vanlige innholdet.

Denne typen ekskrement er ogsa
vanlig tidlig pa varen nar fjorarsbeer
av krekling og tytteber er en viktig
del av kosten til bjernen.

Etter en stund far baerekskrementer
en fiolett farge. Etter ett ar er det
bare blader og tomme barskall igjen,
og denne typen ekskrementer kalles
“kaffegrutmekk”.




Bjarn — harekskrementer

Nar bjernen spiser storre byttedyr er
det ikke uvanlig at den far i seg bety-
delige mengder har. Dette kan fore
med seg en avforing som har en mer
klumpete form, og kan se ut som en
samling av sma harballer.




Bjgrn - maurekskrementer

Kjennetegnes ved at de inneholder Bjerner som spiser stokkmaur kan
ufordeyelige rester av maur. I tillegg ha ekskrementer som inneholder
inneholder ekskrementene gjerne en trefliser.

del barnaler fra maurtua. Bildet viser
ekskrementer fra maurtue-maur.
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Forvekslinger -

Hos klauvvilt varierer ekskre-
mentenes form, farge og
konsistens etter type av fode.

Om sommeren har klauvvilt
som elg, rein og hjort store og
utflytende ruker, som kan
forveksles med bjerne-
ekskrementer. Ved naermere
ayesyn er det imidlertid lett &
skille disse ekskrementene

fra bjernens.

Maten er her kraftig nedbrutt,
finfordelt og ensartet, i mot-
setning til hos bjernen hvor
maten er ufordeyd og hetero-
gen.

Ekskrementer fra villsvin kan
ogsa forveksles med bjerne-
ekskrementer. Villsvin spiser
som bjernen bade vegetabilsk
og animalisk fode. Dette gjor
at villsvinekskrementer kan
minne om bjerneekskrementer
bade ved lukt og utseende.

Husdyr og hest

En ma ogsé vere oppmerksom
pa at ekskrementer fra husdyr
pa utmarksbeite kan forveksles
med bjerneekskrementer.
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klauvvilt

Ekskrementer fra hest har gjerne
fibre og grove strukturer,
og kan forveksles med bjern.



Forvekslinger — andre rovdyr

Grevling
Grevlingekskrementer kan for-
veksles med bjerneekskremen-
ter, men grevlingen har for
vane a grave ekskrementene
ned i sma groper i bakken.

Rev

Reveekskrementer kan kanskje
forveksles med ekskrementer
fra bjernunger, men bjorne-
eskrementer forekommer i
mye sterre mengder.

Ulv/Hund

Ekskrementer fra hundedyr
kan pa lik linje med rev skilles
fra bjern ved at de stort sett
legger noen fé lorter, mens
bjernen legger mange.

Ekskrementene fra alle artene
ovenfor kan inneholde baer om
hasten.
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